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Einsteigerkurs - mit der Frühlingsenergie Shiatsu kennen lernen
Beginn: 24.05.2025
Ende: 25.05.2025
Ort: Shiatsu Dojo Bonn
Leitung: Regina Rettenmeier
Teilnehmergebühr: 198,00 €

WENN NICHT JETZT, WANN DANN?...
... so könnte man die aufstrebende Energie des Frühlings beschreiben.

Eine gute Gelegenheit, den Einstieg ins Shiatsu zu wagen!

Nach diesem Wochenende könnt Ihr in der Aufbaustufe Euer Interesse an Shiatsu
vertiefen und auch den Weg zur ShiatsupraktikerIn GSD gehen.

Regina unterrichtet diesen Einführungskurs mit Schwung, Begeisterung und viel Bewegung und
lockt die Energien der Wandlungsphase Holz; ruhige Elemente kommen dennoch nicht zu kurz.

Ihr gebt und bekommt einfach zu erlernende Behandlungssequenzen, die Euch beleben, Eure
Visionen beflügeln können und Euch einen guten Eindruck von Shiatsu und seiner spezifischen
Berührungsqualität vermitteln.

Eure Neugier genügt. Freude stellt sich beim Tun ein!

Wenn Ihr zu zweit kommt, gewähren wir Euch gemeinsam 25,00 Euro Ermäßigung. Ihr lernt
zusammen Behandlungssequenzen, die Ihr wohlig miteinander anwenden könnt.

Termin: 24.-25.05.2025

Uhrzeiten:

Samstag: 10:00 -18:00 Uhr, eine Stunde Mittagspause

Sonntag: 9:30 -15:00 Uhr

Wir freuen uns auf Euch!

Nach diesem Einführungskurs ist der Einstieg in unsere Shiatsu Ausbildung Stufe II möglich.
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