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I ‘ Rhein-Ruhr
Rhein-Main

Institut fur Shiatsu

Einzelwochenende Herz- und Nieren Meridian und Hara-Einstieg
Beginn: 05.10.2024

Ende: 06.10.2024

Ort: Dojo Wiesbaden, Herrngartenstr. 17

Leitung: Frank Seemann

Teilnehmergebiihr: 220,00

"Hiter*in der Mysterien - der Nieren-Meridian / Kaiser*in der Meridiane - der Herz-Meridian"

Etwas auf Herz und Nieren prifen. Dieser Ausdruck verdeutlicht die Verbindung dieser beiden Enegien. Sie liegt in
der Tiefe. Die Tiefe des Feuers (Yang) berihrt die Tiefe des Wassers (Yin).

Neben dem ausfuhrlichen Kennenlernen der Verlaufe und mdéglicher Behandlungspositionen der beiden Meridiane
werden wir uns auch mit diesem gemeinsamen Aspekt der Energien befassen und wie er zusammenhéangt und
sich bedingt.

AuRBerdem werden wir einen ersten Eindruck der Bedeutung des Hara im Shiatsu erhalten und wie wir es selbst
und in der Befundung im Shiatsu einsetzen.

Samstag: 10.00 - 18.30 Uhr
Sonntag: 09.00 - 15.00 Uhr

Dieses Seminar ist Teil unserer Aufbaustufe Il und kann von ISOM-Absolvent*innen auf Anfrage zum
Wiederholerpreis von 125 € auch besucht werden.

Der Unterricht findet mit Frank Seemann (Shiatsu-Lehrer, GSD) statt.
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