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Institut fur Shiatsu

Einzelwochenende Gallenblasen Meridian und Wandlungsphase Holz
Beginn: 24.08.2024

Ende: 25.08.2024

Ort: Dojo Bonn, Im Thelenpfad 3, 53229 Bonn

Leitung: Sylvia Munch

Teilnehmergebiihr: 220,00

"Die Kraft der Entscheidung"” - die Yang Kraft des Gallenblasen-Meridians in Riicken- Bauch- und Seitenlage
erspiren und behandeln.

Der erste Einblick in die Wandlungsphase "Holz" unterstutzt unser Versténdnis fur diese wichtige Energie, mit
ihrem Bezug zur aufsteigenden Kraft des Friihlings des Neu-Erwachsens, aber auch der Richtungsentscheidung,
der Frustration und Wut.

Wir werden uns viel mit den Seiten unseres Korpers und ihrer Stimulation und Dehnung befassen.
Samstag: 10.00-18.30 Uhr
Sonntag: 09.00-15.00 Uhr

Dieses Seminar ist Teil unserer Aufbaustufe Il und kann von ISOM Absolvent*innen auf Anfrage zum
Wiederholerpreis von 125 € auch besucht werden.

Der Unterricht findet mit Sylvia Miinch (Shiatsu-Leherin,GSD) statt.
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