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Einzelwochenende Lungen Meridian und Wandlungsphase Metall
Beginn: 27.07.2024

Ende: 28.07.2024

Ort: Dojo Bonn

Leitung: Sylvia Minch

Teilnehmergebiihr: 220,00

"Ein / Aus, Innen /Au3en, meine Grenze" - die Yin Kraft des Lungen-Meridians in Riicken- Bauch- und
Seitenlage erspiren und behandeln.

In der Vertiefung der Wandlungsphase "Metall" verstehen wir die Bedeutung unserer physischen und psychischen
Grenze, ihre Bedeutung fur das Immunsystem und ihre wichtige Funktion auch in allen energetischen und
spirituellen Ubungswegen.

Dieses Wochenende beinhaltet zusatzlich eine I16sende Brustbehandlung.
Samstag: 10.00-18.30 Uhr
Sonntag: 09.00-15.00 Uhr

Dieses Seminar ist Teil unserer Aufbaustufe 1l und kann von ISOM-Absolvent*innen auf Anfrage zum
Wiederholerpreis von 125 € auch besucht werden.

Der Unterricht findet mit Sylvia Minch (Shiatsu-Lehrerin, GSD) statt.
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