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Stufe II - 6 Wochenenden Wiesbaden und Bonn - Aufbaustufe 1. Teil
Beginn: 26.01.2024
Ende: 23.06.2024
Ort: Shiatsu Dojo Bonn und Wiesbaden, bitte auf Ausschreibung achten
Leitung: Eva Ursula Pellio GSD, Sylvia Münch GSD, Frank Seemann GSD
Teilnehmergebühr: 1200 € für 6 Wochenenden als Paket buchbar, 220 € Einzelbuchung pro Wochenende , 6
Raten a 200 € möglich

Wir vermitteln Euch in der Ausbildungsstufe II Wissen und Kompetenzen zur theoretischen und
praktischen Anwendung von Shiatsu.

Block 1 mit 6 Wochenenden startet am 26. Januar

- das Erleben, Erspüren, Erfahren und das Verständnis für „Ki“ (unsere Lebensenergie)

- das Meridian-System nach Masunaga mit folgenden Meridianen:
Kreislauf, Dreifacher Wärmer, Magen und Milz

- die Theorie der fernöstlichen Lebens- und Gesundheitsphilosophie mit ihren energetischen
 Phänomenen Yin / Yang und die Wandlungsphasen Kleines Feuer und Erde.

26. Januar, online, 18.30 - 21.00 Uhr, 27.-28. Januar - Bonn - Hara, Haltung, Behandlungsabläufe, Lehndruck-
Frank
24.-25. Februar - Bonn - Dreifacher Wärmer und Kleines Feuer - Ursula -
23.-24. März - Bonn - Kreislauf Energie und Kleines Feuer, Handbehandlung - Ursula
27.-28. April - Bonn - Magen Energie und Wandlungsphase Erde - Sylvia
25.-26. Mai - Wiesbaden - Milz Energie und Fußbehandlung, Erde - Sylvia
22.-23. Juni - Wiesbaden - Dickdarm Energie und Bauchbehandlung, Metall - Sylvia

Die Folgetermine geben wir im Februar 2024 bekannt.

ISOM Absolvent*innen können als Wiederholer*in zum Spezialpreis von 125 € nach
Platzverfügbarkeit teilnehmen.

Interessent*innen ohne Vorkenntnisse nehmen am Januar-Wochenende verpflichtend teil um
die weiteren 4 Wochenenden zu besuchen.

Kurszeiten: Samstag: 10.00 - 18.30 Uhr, Sonntag: 09.00 -15.00 Uhr (Ausnahme 28. Januar bis
13.00 Uhr)

Wir freuen uns auf Euch !
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