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Institut fur Shiatsu

(G)lokales Arbeiten mit Shiatsu

Beginn: 06.07.2024

Ende: 07.07.2024

Ort: Dojo Wiesbaden

Leitung: Frank Seemann GSD
Teilnehmergebihr: 220 € (GSD Rabatt 10%)

.GLokales Arbeiten” im Shiatsu ist ein Kunstbegriff, den ich verwende, um meine Herangehensweise in einer
Shiatsu-Behandlung zu beschreiben, die von einer lokalen Thematik ausgehend den ganzen Menschen in den
Blick nimmt. Ich habe den Begriff den Sozialwissenschaften enthommen, wo er das Zusammenspiel einer globalen
und einer lokalen Thematik beschreibt. Anders als bei einer Behandlung auf Grund einer der grof3en
Befundungsmethoden (Hara, Riicken, etc.) nutze ich hier eine lokale Problematik als Ausgangpunkt fiir eine
Meridian-bezogene Gesamtbehandlung eines/r Klient!n und mache quasi das lokale Problemfeld zu meinem
Befundungsort.

Dies erméglicht es, auf intensivere Weise auf das lokale Thema der behandelten Person einzugehen und ihr meine
Fokussierung auf ihr Anliegen zu versichern, ohne den ,globalen®, ihr ganzes System betreffende Zusammenhang
aus den Augen zu verlieren.

In diesem Seminar mochte ich diese Herangehensweise darstellen, erértern und praktisch mit den Teilnehmenden
ausprobieren und eintben.

Dieses Seminar ist Teil der Ausbildung der Professionalisierungsstufe und wir bieten 4 Teilnehmer*innen mit
mindestens 2 Jahre Shiatsu Kenntnissen die Mdglichkeit, an diesem Wochenende teilzunehmen.

Samstag: 10.00-18.30 Uhr, Sonntag: 09.00-15.00 Uhr

Frank wurde 1956 in Milheim/Ruhr geboren und hat sich schon friih fir kérperbezogene Behandlungsmethoden
und japanische Kiinste (Zazen und Aikido) interessiert. Sein Shiatsu-Zertifikat erwarb er 1991 bei Wataru Ohashi in
New York. Er leitet seit 2001 das ISOM Institut fiir Shiatsu und ist lange Jahre im Vorstand der GSD gewesen. Zur
Zeit ist er wieder Beisitzer und hélt den Kontakt zu den internationalen Shiatsu Verbanden. An der Uni Bonn lehrte
er "Sudostasienwissenschaften".
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