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Experimentierfeld Milz Meridian
Beginn: 29.04.2023
Ende: 29.04.2023
Ort: Dojo Wiesbaden
Leitung: Conny Knoll Shiatsu Lehrerin,
Teilnehmergebühr: 100 € (10% GSD-Rabatt)

Conny Knoll, unsere Shiatsu Lehrerin in Wiesbaden lädt alle Shiatsukas ein, sich einen Tag intensiv ausschließlich
mit der Energie des Milz-Meridians zu beschäftigen.

Sei es in Form von Übungen der Eigen-Wahrnehmung

Sei es in Form von Behandlungen in allen möglichen Lagen und Positionen

Sei es in Form von Spürübungen miteinander

Wie zeigt sich die Milz-Energie, wie entdecke ich die Milz-Energie, was will die Milz-Energie
sind die Fragen, die den Mittelpunkt des Tages bilden.

Egal, ob Ihr schon 20 Jahre Shiatsu macht, nach einer Schaffens-Pause wieder einsteigt oder noch frisch in der
Ausbildung seid - Ihr werdet eure persönliche Ernte mit nach Hause nehmen.
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