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Shiatsu im Geist der Natur
Beginn: 16.09.2023
Ende: 16.09.2023
Ort: Dojo Bonn
Leitung: Sylvia Münch, GSD
Teilnehmergebühr: 100 € (10% GSD-Rabatt)

Shiatsu im Geist der Natur

Manchmal vergessen wir, dass wir unser Tun, Denken, Spüren, Wahrnehmen; ja auch unser Glauben und unsere
Wahrheit immer nur ein Teil des Ganzen ist und gleichzeitig eben dieser unser Anteil das Ganze vollkommen
macht.

An diesem Impulstag möchte ich mit Dir auf Forschungsreise gehen.

Entdecke Deine Wahrnehmung im Shiatsu mit der Essenz einer Pflanze und gib Dir den Raum die Welt dieser
Pflanze in Dein Shiatsu einfließen zu lassen.

Bring bitte ein kleines Gefäß mit Deckel mit, wir werden eine Essenz extrahieren.

Forschungsneugierde genügt, Du brauchst keine Vorkenntnisse, auch Shiatsuneulinge sind herzlich willkommen.

Ich freue mich auf Euch!

Sylvia Münch, Shiatsu Lehrerin GSD, Ausbildungsleiterin in Bonn.Sie hat ihre Praxis in Bad Honnef.

Uhrzeit: 10.00-18.00 Uhr
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