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Shiatsu Kennen - Lern - Wochenende
Beginn: 27.08.2022
Ende: 28.08.2022
Ort: Shiatsu Dojo Wiesbaden
Leitung: Conny Knoll Shiatsu Lehrerin,
Teilnehmergebühr: 165,00 Euro

SHIATSU SCHNUPPER WOCHENENDE

Lass dich bewegen, berühren und begeistern!

Ein Wochenende voller Energie und Entspannung wartet auf Euch und dabei erfahrt Ihr

- die Achtsamkeit des Shiatsu in der energetischen Berührung

- das gute Gefühl vom Kopf in den Bauch gekommen zu sein

- die wohlige Wirkung von kleinen Shiatsu-Behandlungen

Uhrzeiten:

Samstag: 10.00 -18.00 Uhr

Sonntag: 10.00 - 16.00 Uhr

Teilnehmer*innen-Zahl: mindestens 6 höchstens 12, Vorkenntnisse sind nicht erforderlich
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