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Institut fur Shiatsu

Stufe Il - Wiesbaden - Shiatsu Kompetenzen entwickeln und vertiefen
Beginn: 11.06.2022

Ende: 31.12.2023

Ort: Shiatsu Dojo Wiesbaden

Leitung: ISOM Team

Teilnehmergebihr: 2.650 € (Variiert je nach Ratenzahlung)

Wir vermitteln Ihnen in der zweiten Ausbildungsstufe Wissen und Kompetenzen zur theoretischen und praktischen
Anwendung von Shiatsu.
So erlernen Sie insbesondere:

- das Erleben, Ersplren, Erfahren und das Verstandnis fur ,Ki“ (unsere Lebensenergie)

- die Verfeinerung der shiatsu-spezifischen Haltung aus dem Hara und der besonderen
Beruhrungsqualitat

- und die Entwicklung, Geschichte und Sichtweisen verschiedener Meridiansysteme

- das Meridian-System nach Masunaga auf dessen Basis wir unterrichten
- den praktischen Einsatz auch auf Massagestuhl und Behandlungsliege

- die verschiedenen Behandlungspositionen stimmig anzuwenden

- die Theorie der fernéstlichen Lebens- und Gesundheitsphilosophie mit ihren energetischen
Phanomenen Kyo / Jitsu — Yin / Yang, etc.

Auf diesem Wege:
- verfeinern Sie das Gespur fUr die eigene (Korper- ) Haltung
- erleben Sie eine Forderung der eigenen Selbstwahrnehmung

- erlernen Sie lhre Kompetenzen fiir individuelle Behandlungen mit Shiatsu

Wir mdchten unsere Begeisterung fur Shiatsu — Beriihrung aus der Stille - mit Ihnen teilen.

Die geplanten Termine sind wie folgt:

09.-10. Juli
23.-24. Juli
08.-09. Oktober
15.-16. Oktober
05.-06. November

Termine online und in 2023 werden noch bekannt gegeben



erworben; bei Vorkenntnissen aus Nicht-GSD-Schulen bitten wir um vorherige Riicksprache mit unserem Biiro.

geplanter Start der Stufe Ill: Frihjahr 2024
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