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Institut fur Shiatsu

Stufe | - Wiesbaden - Shiatsu erfahren -

Beginn: 12.09.2020

Ende: 08.11.2020

Ort: Shiatsu Dojo Wiesbaden

Leitung: Conny Knoll Shiatsu Lehrerin, Ursula Pellio GSD

Teilnehmergebihr: 500,00 € (wir akzeptieren Bildungspramie und Bildungsscheck), Ratenzahlung nach
Vereinbarung mdoglich

Wir geben lhnen in der ersten Ausbildungsstufe einen umfassenden, praktischen Einblick in die Welt des Shiatsu —
vom Wohlfuihl- und Selbsterfahrungsbereich bis in die zahlreichen Anwendungsbereiche des Shiatsu. Hierzu
gehoren insbesondere:

- die Achtsamkeit des Shiatsu in der Beruihrung
- das Bertihren aus dem Hara, unserer Kérpermitte

- die besondere Qualitat energetischer Bertihrung

Auf diesem Wege:

- lernen und ersptiren Sie einfache Wohlfiihlbehandlungen
- schnuppern in die Philosophie der Wandlungsphasen hinein

- haben Sie die Méglichkeit, Shiatsu auf dem Futon, der Massageliege und dem Massagestuhl
auszuprobieren

- lernen mindestens zwei Shiatsu-Lehrer*innen unseres Instituts kennen

- und erfahren alles Wichtige tber Shiatsu als Weg und Behandlung, unserer Ausbildung und lhren
Méoglichkeiten bei uns

Wir freuen uns, wenn Sie nach 3 Wochenenden informiert und inspiriert mit uns in die nachste Aushildungsstufe
gehen

Die Termine sind:

12.-13. September , 03-04.Oktober , 07.-08. November

Uhrzeiten:
Samstag: 09.30 -18.00 Uhr
Sonntag: 09.00 - 15.00 Uhr

Teilnehmer*innen-Zahl: mindestens 6 hdochstens 14, Vorkenntnisse sind nicht erforderlich



Start der Stufe Il 17.-18. April 2021
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