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Seiki Soho (F)
Beginn: 23.06.2012
Ende: 24.06.2012
Ort: Shiatsu Dojo Wiesbaden
Leitung: Frans Copers, Belgien
Teilnehmergebühr: 220,00 € bis 23.05.2012 danach 248,00 € , 10% Rabatt bei GSD Mitgliedschaft

Seki Soho ist eine von Kishi Akinobu, Schüler von Masunaga, gelehrte Weiterentwicklung des Shiatsu, die in
besonderer Weise das Prinzip der „Resonanz“ nutzt. Wer Kishi einmal erlebt hat, wird sich erinnern, dass
manches, was er tut wie ein „Wunder“ wirkt und ebenso faszinierend wie von außen kaum nachvollziehbar
erscheint.

Frans Copers, Urgestein unter den Shiatsu-Lehrenden in Europa übt Seiki Soho seit 20 Jahren unter Anleitung von
Kishi und ist erfahren darin, die Grundlagen dieser erweiterten Form energetischer Arbeit westlichen
Shiatsu-Studierenden zu vermitteln.

Während einer Seiki Soho Sitzung wird der bzw. die Praktizierende versuchen, ein Empfinden für bestimmte
Resonanzpunkte zu erlangen, die es erlauben, herauszufinden, was die behandelte Person, wirklich braucht, um
ihr Energie-System wieder in Bewegung zu bringen, so dass ein Prozess der Selbstheilung geschehen kann.

Drei grundlegende Prinzipien Seiki bilden die Basis dieses Kurses:

1.Ganzheitliche Bewegung des Körpers: Nur ein vollkommen entspannter Körper kann in Resonanz gehen.
2. Eine bestimmte Atembewegung: Besonders am Ende eines Atemzuges ist tiefe Verbindung mit den
KlientenInnen möglich.
3. Die Nutzung der Hände ohne Bewegung: Seiki konzentriert sich auf das Schaffen von Verbindung zwischen
Händen oder Daumen und folgt dabei der inneren Ki-Bewegung der KlientInnen.

Ziel diese Kurses ist es, die grundlegenden Ideen und Techniken des Seiki Soho so zu vermitteln, dass eine
Umsetzung in der eigenen Praxis und weiteres Lernen, auch bei Kishi selbst, mühelos möglich ist.

Frans Copers lernte Shiatsu im Rahmen seiner Makrobiotikausbildung in den USA. Spätere Lehrer in Japan und
USA waren u.a. Yamamoto, Lassalle, Ohashi, Kimura, Suzuki und seid 1992 Kishi. Bereits 1985 Gründung einer
eigenen Shiatsu-Schule (Kimura Institut) und der belgischen makrobiotic Shiatsu Society, die 1993 in die belgische
Shiatsu Federation überführt wurde, deren Präsident Frans Copers heute ist. Gleichzeitig ist er Gründungsmitglied
und Präsident der European Shiatsu Federation (EFS).

Sa.: 09.00-19.00 Uhr
So.: 09.00-16.00 Uhr
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